
www.impfen-info.deVerlässliche, verständliche und nicht kommerzielle Informationen zum Thema Impfen:

die 1. Impfung möglichst ab dem Alter von 6 Wochen, je nach Impfstoff 2 
bzw. 3 Schluckimpfungen (G2/G3) mit einem Mindestabstand von 4 Wochen

Frühgeborene erhalten eine zusätzliche Impfung im Alter von 3 Monaten 
(insgesamt 4 Impfungen)

Mindestabstand zur vorangegangenen Impfung 6 Monate

2 Impfungen (im Abstand von mindestens 5 Monaten) für Mädchen und 
Jungen im Alter von 9 - 14 Jahren; bei Nachholen der Impfung beginnend im 
Alter > 14 Jahre sind 3 Impfungen erforderlich

einmalige Auffrischung; möglichst mit der nächsten Impfung gegen 
Tetanus/Diphtherie/ggf. Poliomyelitis
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*

einmalige Impfung für alle nach 1970 Geborene mit unklarem 
Impfschutz, ohne Impfung oder nur einer Impfung in der Kindheit

Impfung mit sogenanntem Polysaccharid-Impfstoff

zweimalige Impfung mit dem Totimpfstoff im Abstand von
mindestens 2 und maximal 6 Monaten

Impfungen können auf mehrere Impftermine verteilt werden.
MMR und Windpocken können am selben Termin oder in 
4-wöchigem Abstand gegeben werden
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U JImpftermin bei Früherkennungsuntersuchung Kinder

Grundimmunisierung (bis zu drei Teilimpfungen G1–G3)

Standardimpfung

Impftermin bei Früherkennungsuntersuchung Jugendliche

Nachholimpfung (bei unvollständigem Impfschutz)

Auffrischimpfung 

Impfungen

Kinder und Jugendliche
(2 – 17 Jahre)

           2-4     5-6       7-8U10U9            9-14U11/J1U7a/U8 15-16 17J2

Erwachsene
(ab 18 Jahre)

ab 18 ab 606 Wochen 2 3U4 4U4U4      5-10U5     11* 12 13-14 15      16-23

Säuglinge und Kleinkinder
(2 – 23 Monate)

U6 U6 U7

Rotaviren

Tetanus

Diphtherie

Keuchhusten (Pertussis)

Hib (Haemophilus influenzae Typ b)

Kinderlähmung (Poliomyelitis)

Hepatitis B

Pneumokokken

Meningokokken C

Masern

Mumps

Röteln

Windpocken (Varizellen)

HPV (Humane Papillomviren)

Gürtelrose (Herpes Zoster)

Grippe (Influenza)

Impfkalender 2020/2021 – Welche Impfungen sind empfohlen?
Empfehlungen der Ständigen Impfkommission (STIKO), Stand August 2020
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G1d+G2d

Personen ab 6 Monate mit chronischen Erkrankungen (jährlich) und für Schwangere
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