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Sehr geehrte Damen und Herren,  

liebe Beauftragte für Senioren und Menschen mit Handicap und Interessierte! 

 

Im aktuellen, zwölften, Newsletter finden Sie Impressionen der vergangenen Aktionstage für Men-

schen mit Handicap. Die Veranstaltung war wieder ein voller Erfolg und konnte dieses Jahr erstmalig 

an drei Tagen stattfinden. 

 

Des Weiteren finden Sie viele Hinweise auf Veranstaltungen im Bereich Demenz. Besonders hervorhe-

ben möchte ich die Demenzwoche im Landkreis Freyung-Grafenau in der KW 40 vom 28.09.2026 bis 

02.10.2026. Alle Vorträge und Termine dazu finden Sie auf Seite 6. 

 

Hinweise auf Veranstaltungen oder Schulungen nehmen wir gerne entgegen. Ebenso Termine im Rah-

men Senioren und Menschen mit Handicap aus den Kommunen. 

E-Mail-Adresse für Hinweise: senioren@landkreis-frg.de oder handicap@landkreis-frg.de  
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Die Aktionstage für Menschen mit Handicap im Landkreis 

Freyung-Grafenau haben zum neunten Mal stattgefun-

den. 

Auch die diesjährigen Aktionstage für Menschen mit Han-

dicap waren wieder ein voller Erfolg. Rund 550 Menschen 

mit Behinderung von Grundschul- bis Rentenalter waren 

in der Volksmusikakademie in Freyung zu Gast und konn-

ten an drei Tagen viele verschieden Workshops rund um 

Musik kennenlernen.   

Die Band Mundwerk – die besondere Band hat alle drei 

Tage musikalisch begleitet und gab am Montagabend auch 

ein sehr gut besuchtes öffentliches Konzert in der Volks-

musikakademie. Die Thomann-Stiftung hat Schütteleier, 

sogenannte Shakeeggs, gespendet, die alle Teilnehmer in 

ihrem Lunchpaket bekommen haben. So konnte zur Brot-

zeit gleich im Takt zur Band musiziert werden.  

 

Ein besonderer Dank gilt dem langjährigen Unterstützer 

und Wegbegleiter der Aktionstage, Herbert Kern. Wir 

freuen uns sehr einen so großzügigen und stetigen Sponsor für die Belange von Menschen mit 

Handicap im Landkreis zu wissen. Weitere Sponsoren und Unterstützer sind: Komax SLE, 

Freunde und Förderer der Garnison Freyung.e.V. und das Bayerische rote Kreuz. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rückblick: Aktionstag für Menschen mit Handicap 
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20.07.2026 - Grundschüler der Schulen: Caritas Schule St. Elisabeth, Don-Bosco-Schule und 

Schule am Stadtpark 

 

 
 

21.07.2026 – Mittelstufe der Schulen: Caritas Schule St. Elisabeth, Don-Bosco-Schule und 

Schule am Stadtpark und eine 8. Klasse des Gymnasiums in Freyung 

 

 
 

22.7.2026 Erwachsene Teilnehmer der Einrichtungen: Wolfsteiner Werkstätten, Caritas 

Wohnheime, WEG Haus Kreuzberg, Lebenshilfe Grafenau und Caritas Schule St. Elisabeth 
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Bei guter musikalischer Begleitung wurde stets getanzt. 

 

 
 

Die Band Mundwerk – die besondere Band hat den Aktionstag wieder musikalisch begleitet. 
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Dominik Hilgart mit einer Gruppe am 22.07.2026. 

 

 
 

Organisatoren, Unterstützer und Sponsoren des Aktionstags 2026 
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Demenzwoche im Landkreis Freyung-Grafenau 
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Zusätzlich wird von 9:00 – 15:00 Uhr ein Demenzscreening von digiDEM angeboten. Anmel-

dung für das Screening und die Vorträge bei Andrea Barth, Quartiersmanagerin unter quar-

tiersmanagement@thurmansbang.de oder im Rathaus Thurmansbang unter 08504 1642. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Demenztag in Thurmansbang am 18.09.2026 

mailto:quartiersmanagement@thurmansbang.de
mailto:quartiersmanagement@thurmansbang.de


 

Newsletter Nr. 12 – Senioren und Menschen mit Handicap 

 

Se
it

e
8

 

Demenzielle Entwicklung – online Veranstaltung des medizinischen Diensts 
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Projekt „Land erleben für alle“ – Umfrage TH Deggendorf 
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Digitale Infos des Landratsamtes Freyung-Grafenau 

 

  Koordinationsbüro Senioren 

    Koordinationsbüro Menschen mit Handicap 

    Wegweiser für Senioren und Menschen mit Handicap 

     Notfall- und Vorsorgemappe 

      Sozialverwaltung 

       Gesundheitsamt 

 

Weitere digitale Infos 

 

Für Senioren 

  Kommunale Seniorenpolitik 

   Lichtblick Seniorenhilfe e.V. 

    Kreis-Caritasverband Freyung-Grafenau 

     Bundesregierung /// Politik für ältere Menschen 

 

Für Menschen mit Handicap 

  Wheelmap 

   Menschen mit Behinderung 

    Zentrum Bayern Familie und Soziales 

     Bezirk Niederbayern /// Behindertenbeauftragter 

      Kreis-Caritasverband Freyung-Grafenau 

       Deutscher Blinden- und Sehbehindertenverband e.V. 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.freyung-grafenau.de/gesundheit-und-soziales/senioren
https://www.freyung-grafenau.de/gesundheit-und-soziales/menschen-mit-handicap
https://www.freyung-grafenau.de/fileadmin/content/gesundheit_soziales/senioren/FRG_Wegweiser_2026_NEU.pdf
https://www.freyung-grafenau.de/fileadmin/content/gesundheit_soziales/senioren/Notfallmappe_2025_final_red_01.pdf
https://www.freyung-grafenau.de/gesundheit-und-soziales/soziales
https://www.freyung-grafenau.de/gesundheit-und-soziales/gesundheitswesen
https://www.stmas.bayern.de/senioren/kommunen/index.php
https://seniorenhilfe-lichtblick.de/
https://www.caritas-frg.de/
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/aeltere-menschen
https://wheelmap.org/search
https://www.stmas.bayern.de/behinderung.php
https://www.zbfs.bayern.de/behoerde/regionalstellen/niederbayern/index.php
https://www.bezirk-niederbayern.de/soziales/beauftragte-menschen-behinderung/
https://www.caritas-frg.de/hilfeberatung/behindertenhilfe
https://www.dbsv.org/
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Allgemeine Hinweise 

 

Anregungen und Hinweise zu aktuellen Themen, die in unserem Newsletter berücksichtigt werden 

sollten, nehmen wir gerne entgegen.  

Alle im Newsletter bereitgestellten Informationen haben wir nach bestem Wissen und Gewissen 

erarbeitet und geprüft. Eine Gewähr für die jederzeitige Aktualität, Richtigkeit, Vollständigkeit und 

Verfügbarkeit der bereit gestellten Informationen können wir allerdings nicht übernehmen. Ein 

Vertragsverhältnis mit den Nutzern des Internetangebots kommt nicht zustande.  

Das Landratsamt Freyung-Grafenau übernimmt keine Haftung für den Inhalt externer Internetseiten. 

 

Newsletter Anmeldung / Abbestellung 

 

Anmeldung: 

Bitte senden Sie uns dazu eine E-Mail mit dem Betreff „Newsletter anmelden“ an senioren@landkreis-

frg.de. 

Abbestellen: 

Bitte senden Sie uns dazu eine E-Mail mit dem Betreff „Newsletter abbestellen“ an senioren@land-

kreis-frg.de. Ihre E-Mail-Adresse wird dann gelöscht. 

 

Datenschutzerklärung 

 

Ihre E-Mail-Adresse wird nur für die Versendung des Newsletters genutzt. Eine andere Verarbeitung 

oder Weitergabe an Dritte erfolgt nicht. Sie können den Newsletter und die Einwilligung zur Speiche-

rung der Daten jederzeit widerrufen. Verantwortlich für die Verarbeitung Ihrer Daten ist das Landrat-

samt Freyung-Grafenau, Grafenauerstr. 44, 94078 Freyung.  

 

Wir verarbeiten Ihre Daten nur zur Versendung des Newsletters. Allgemeine Informationen über die 

Verarbeitung Ihrer Daten und Ihre Rechte bei der Verarbeitung Ihrer Daten können Sie im Internet 

unter Datenschutz abrufen. Zudem können Sie alle Informationen auch beim behördlichen Daten-

schutzbeauftragten erfragen.  

 

Postanschrift:  

Landratsamt Freyung-Grafenau 

Datenschutzbeauftragter  

Wolfkerstraße 3, 94078 Freyung 

Mail datenschutz@landkreis-frg.de  

Telefon 08551/57-1091 

 

mailto:senioren@landkreis-frg.de
mailto:senioren@landkreis-frg.de
mailto:datenschutz@landkreis-frg.de
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Ansprechpartnerin 

Laura Poost, M.A. 

Sachbearbeiterin 

 

Landratsamt Freyung-Grafenau 

Sachgebiet 20 - Landkreisangelegenheiten 

Dienstgebäude Wolfstein 

Wolfkerstr. 3, 94078 Freyung 

Postfach 1311, 94075 Freyung 

Büro Schloss Wolfstein 

Tel.: +49 8551 571607 

laura.poost@landkreis-frg.de 

 

www.freyung-grafenau.de 

 

        

 

 

 

Hinweis in eigener Sache 

 

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwendung männlicher und weibli-

cher Sprachform verzichtet. Sämtliche Personenbezeichnungen gelten gleichermaßen für beiderlei Ge-

schlecht. 

Koordinationsbüro für Senioren und Menschen mit Handicap 

mailto:laura.poost@landkreis-frg.de
http://www.freyung-grafenau.de/

