Gesundheitsorientierte
Familienbegleitung (GFB)

Unsere Fachkrafte der GFB (z. B. Familienkinder-
krankenpflegerin) haben die gesamte Familien-

situation im Blick und unterstiitzen Sie neben/nach

der klassischen Versorgung einer Hebamme bei

der Gestaltung lhres Familienlebens, indem sie z. B.

Anleitung bei der Ernahrung und Pflege lhres
Kindes geben

unterstitzend bei der Entwicklung einer guten
Eltern-Kind-Bindung zur Seite stehen

lhnen helfen, den Tag mit lhrem Kind zu

strukturieren

auf Wunsch zu weiterfihrenden Angeboten

begleiten

Familienpatenschaft

Unsere ehrenamtlichen Familienpaten unterstiitzen

und begleiten Familien ein paar Stunden in der

Woche, damit diese ihren Alltag leichter bewerk-

stelligen kdnnen, in dem sie z. B.

mit den Kindern (allein oder mit der Familie)
spielen, lesen, basteln, etc.

bei den Hausaufgaben unterstitzen
bei Behordengéngen und Terminen begleiten

praktische Unterstitzung bei der Kinderpflege
oder Haushaltsfiihrung anbieten

Familienbiiro - KoKi
(Koordinierende Kinderschutzstelle)

im Landratsamt Freyung-Grafenau

Grafenauer Str. 44, 94078 Freyung
Tel: 08551 57-2118 oder -2106, Fax: 08551 57-4522
E-Mail: koki@landkreis-frg.de
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Netzwerk friihe Kindheit
www.sozialministerium.bayern.de
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lhr Kind ist etwas Wunderbares und auch eine
groBe Herausforderung.

Deshalb ist es wichtig, dass Sie die Hilfen und

Unterstutzungen bekommen, die Sie brauchen.

Wir sind fiir Sie da,
e wenn Sie ein Kind erwarten

e wenn Sie bereits Kinder im Alter von
O - 3 Jahren haben
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Wir helfen lhnen bei:

e Fragen zur Versorgung und Betreuung
lhres Kindes

e Erschopfung im Alltag mit lhrem Kind

e fehlender Unterstitzung

e finanziellen Sorgen
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Netzwerk frithe Kindheit

www.sozialministerium.bayern.de

Indem wir:

e Sie personlich oder telefonisch beraten; wenn
Sie mochten auch bei lhnen zu Hause

e Sie bei der Suche nach geeigneten Hilfen

unterstutzen

e Sie Uber alle verfligbaren Angebote in der

Region informieren

e |hnen bei der Beantragung von finanziellen

Unterstutzungsmaoglichkeiten helfen

e lhnen auf Wunsch bei Behérdengangen zur
Seite stehen

Eine Bundelung von unterschiedlichen
Kompetenzen férdert die Unterstiitzung von

Familien.

Um Sie optimal unterstitzen zu kdnnen, arbeiten
wir mit verschiedenen Netzwerkpartnern in der
Region zusammen.

Wichtige Netzwerkpartner sind u. a.:

o Beratungsstellen (z. B. Schwangerenberatung,
Erziehungsberatung, Frihférderung,
Jugendhilfe, Sozial- und Schuldnerberatung, etc.)

e Krippen, Kindergarten, Tagespflegepersonen

e Arzte (Kinder-, Frauenarzte, ...)

e Hebammen
e Kliniken

. Amter




