
Mitmachen Ehrensache! 

 

Ein Projekt des Landkreises 

Freyung-Grafenau 

Neugierig geworden? 
Lust auf mehr? 

Weitere Informationen: 

 

Landratsamt Freyung-Grafenau 

Koordinierungszentrum Bürgerschaftliches  

Engagement/Ehrenamtsbüro 

Wolfkerstr. 3, 94078 Freyung 

Tel.: 08551/57-334, Fax: 08551/57-229 

E-Mail: ehrenamt@lra.landkreis-frg.de  

 www.freyung-grafenau.de 
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Wenn du dir vorstellen kannst  … 

 außerhalb der Schule Aufgaben und Ver-

antwortung zu übernehmen, 

 

 anderen Menschen zu helfen und Freude 

zu schenken, 

 

 ins Berufsleben hineinzuschnuppern und 

dadurch deine Talente besser zu erken-

nen, 

 

 dich in der Gemeinschaft zu engagieren 

und z. B. ein Jahr wöchentlich zwei Stun-

den ehrenamtlich zu arbeiten, 

 

 im Umgang mit anderen zu wachsen und 

selbstbewusster zu werden, 

 

… dann mach mit!!! 

 

 

         
 

   
 

Mach mit beim 

Freiwilligen Sozialen Schuljahr 

WER SICH ENGAGIERT  

GEWINNT! 

Wir freuen uns  

auf dich! 
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Jugendliche der Vorabschlussklassen leisten 

über die Dauer eines Schuljahres  mindestens   

80 Stunden ehrenamtliches Engagement 

außerhalb der Unterrichtszeit.  

Am Schuljahresende erhaltet ihr ein  Ehren-

amts-Zertifikat  überreicht, das ihr eu-

ren Bewerbungen beilegen könnt.  

 

 

 

 

 

 

Ihr sucht euch selbst eine mögliche ehrenamtli-

che Einsatzstelle aus, nehmt Kontakt auf und 

vereinbart ein Gespräch. Das kann alleine, ge-

meinsam mit Freund oder Freundin oder aber 

auch mit den Eltern wahrgenommen werden.  

 

Bei diesem Gespräch gewinnen beide Seiten  

einen ersten Eindruck voneinander und ihr er-

fahrt Genaueres über die Tätigkeit. 

 Das Formular „Vereinbarung“, das 

ihr ausgefüllt und unterschrieben mit der von 

euch ausgewählten Einsatzstelle in der  

Schule wieder abgeben könnt. 

 

 Ein  Nachweisheft,  in dem ihr die 

erbrachten mind. 80 Stunden bestätigen 

lasst, ist die Grundlage zur Ausstellung eines 

Ehrenamts-Zertifikats.  

 

So funktioniert es: 

Beispiele, wo du dich ehrenamtlich 

engagieren kannst: 
 

 Altenheim (Freizeitgestaltung) 

 Behinderteneinrichtung 

 Besuchsdienst 

 Bund Naturschutz e.V. 

 Caritas-Einrichtung 

 DLRG 

 Feuerwehrjugend 

 Flusspaten (Mitarbeit bei der Pflege) 

 Bayerisches Rotes Kreuz 

 Kirchliche Freiwilligendienste 

 Kreisverkehrswacht e. V. 

 Malteser Hilfsdienst e. V. 

 Nationalparkwacht 

 VdK 

 Wasserwacht 

 u. v. m. 

 

In der Schule bekommt ihr 
die notwendigen Unterlagen: 

Ehrenamtliche Einrichtungen: 

 

 

Traut euch,  probiert es, macht mit!  

Mach was du  

wil lst ,  aber  

MACH MIT!!!                 


